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Var slänger man sitt avfall? 
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 SÅ HÄR SORTERA

Torra och tomma.
Viks ihop.  
Läggs löst i kärlet.

Korkar av plast läggs i 
plastförpackningar.

JA
Mjölk- och juicepaket 
Socker- och mjölpåsar 
Omslagspapper 
Hushålls- och toarullar 
Papperskassar 
Wellpapp (mindre bitar) 
Äggkartong

NEJ
Tidningar 
Broschyrer 
Kuvert 
Kontorspapper 
Böcker 
Pärmar 
Reklamblad

JA
Plastflaskor 
Plastburkar 
Plastdunkar 
Plasttuber 
Engångsservis
Plastpåsar 
Plastfolie 
Plastsäckar

NEJ
CD/DVD-fodral 
Plastleksaker

Torra och tomma. 
 
Hårdplast läggs löst i 
kärlet. 
Mjukplast förpackas i 
plastpåse. **

Torra och tomma. 
Läggs löst i kärlet.

(Korkar och lock läggs i resp. fack).

(Glas som ej är förpackningar som 
tex. fönsterglas, dricksglas, kaffe-
kannor och krossat glas läggs väl 
förpackat i restavfall.)

Torra och tomma. 
Läggs löst i kärlet.

Obs: Metall som inte är förpack-
ningar skall läggas i restavfall eller 
lämnas till Återvinningscentral.

JA
Konservburkar 
Aluminiumfolie 
Sprayburkar (pystomma) 
Tuber 
Lock 
Kapsyler

NEJ
Pantburkar 
Chipspåsar 
Kastruller 
Stekpannor 
Metallskrot 
Spik

JA
Glasflaskor 
Glasburkar

NEJ
Dricksglas 
Spegelglas 
Porslin 
Keramik 
Lampor 
Fönster 
Kristall

PAPPERS
FÖRPACKNINGAR

PLAST
FÖRPACKNINGAR

FÖRPACKNINGAR AV 
OFÄRGAT GLAS

METALL
FÖRPACKNINGAR

**För att underlätta att komprimera mjukplasten kan ni hämta en Minimizer på våra Återvinningscentraler. 
Mjukplasten ska förpackas i plastpåse t.ex. i en använd brödpåse.

PAPPERSFÖRPACKNINGAR återvinns till nya förpackningar eller kartong.

PLASTFÖRPACKNINGAR återvinns till bl a lastpallar, möbeldetaljer, bullerplank och nya plastförpackningar.

GLAS blir nya glasprodukter eller isoleringsmaterial.

METALLFÖRPACKNINGAR smälts ner och blir nya metallprodukter. Genom återvinning sparas 75-95% av 
energin jämfört med nyproduktion.
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R DU DITT AVFALL!

NEJ 
Förpackningar 
Tidningar 
Matavfall 
Lampor 
Kemiska produkter 
Läkemedel 
Elektroniska produkter 
Grovavfall 
Batterier

JA
Tidningar 
Reklamblad 
Kataloger 
Skriv- och ritpapper 
Broschyrer 
Pocketböcker 

NEJ
Papperskassar 
Kartong 
Inbundna böcker 
Kuvert 
Post-it

JA 
Matrester 
Ägg- potatisskal 
Frukt- och  
grönsaksrester 
Kaffesump 
Kaffefilter 
Tepåsar 
Hushållspapper

NEJ 
Snus 
Tobak 
Jord 
Kattsand 
Växter 
Tuggummi

Läggs löst i kärlet.

Förpackas väl i biopåse 
som du får av oss.

Tips! Låt gärna avfallet rinna 
av innan det läggs i matavfalls-
påsen.
Fyll påsen upp till 3/4-delar 
och förslut den noga innan 
den slängs. 

Smått förpackas i 
plastpåse!

Vassa föremål förpackas 
säkert.

Sot, aska, hundlatrin, 
kattsand skall paketeras.

JA 
Glasflaskor 
Glasburkar

NEJ 
Dricksglas 
Spegelglas 
Porslin 
Keramik 
Lampor 
Fönster 
Kristall

RESTAVFALL

MATAVFALL

FÖRPACKNINGAR AV 
FÄRGAT GLAS

TIDNINGAR

Behöver ni ytterligare information får ni gärna maila eller ringa Kundservice så hjälper vi er.

TIDNINGAR återvinns och blir nya pappersprodukter.

MATAVFALL behandlas och blir biogödsel samt biogas för fordonsdrift.

RESTAVFALL behandlas och blir fjärrvärme och el.

JA 
Blöjor,bindor,  
Husgeråd, Diskborste 
CD-skivor 
Leksaker 
Böcker, kuvert 
Dammsugarpåsar 
Cigarettfimpar, snus  
Tuggummi 
Keramik, lerkrukor 

Torra och tomma. 
Läggs löst i kärlet.

(Korkar och lock läggs i resp. fack).

(Glas som ej är förpackningar som 
tex. fönsterglas, dricksglas, kaffe-
kannor och krossat glas läggs väl 
förpackat i restavfall.)

GLAS blir nya glasprodukter eller isoleringsmaterial.
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Så här gör du med ditt övriga avfall.

Lämnas på Återvinningscentral.
Flaskor och burkar ska vara tydligt märkta 
med vad de innehåller. Det förenklar 
sorteringen och minskar riskerna för både 
personal och miljö. 

A. Kompostering på den egna tomten.

B. Bor du i tätort kan du abonnera på trädgårdskärl 190 eller 370 lit.
Kärlet töms var 14:e dag under perioden mars - november (18 gånger 
per år). Trädgårdskärl töms med sidlastare och kärlet ska därför vid 
tömning placeras med handtaget in mot fastigheten.
Beställ trädgårdskärl på www.narab.se 
eller 0435-296 50.

C. Lämnas på Återvinningscentral. 

Trädgårds- 
avfall
Gräs, mossa, 
grenar, löv, vissna 
blad och blommor, 
krukväxter, etc.

Farligt avfall
Olja, färg,  
småbatterier,  
lösningsmedel,  
bilbatterier etc.

Läkemedel
Läkemedel och 
kanyler

Lämnas på Apoteket. 
Läkemedel: Läggs i en genomskinlig påse eller 
speciell returpåse från apoteket.
Apoteken tar inte emot cytostatika (cellgift), 
febertermometrar eller batterier.
Kanyler: Fråga på apoteket efter en behållare. 
När kanylen klippts av läggs sprutan i restavfall.

El-avfall
TV, radio, datorer,  
hushållsmaskiner, 
kyl, frys,  
glödlampor etc.

Grovavfall
Avfall inom hushållet 
som inte ryms i 
avfallskärlen. 
Exempel på 
grovavfall är 
mattor, möbler, 
cyklar, större 
leksaker etc.

GROVAVFALL

4.

A. Lämnas på Återvinningscentral.  
 
B. Större el-avfall hämtas gratis från villor.  
Större el-avfall som TV, stereo, skrivare 
etc. hämtas som grovavfall (se ovan).
 
Flerfamiljshus - kontakta din fastighetsägare.

A. Lämnas på Återvinningscentral. 
(Sorteras på ÅVC – Fråga personalen)
 
B. Hämtas från villor utan kostnad. 
Max två tillfällen per år. 
Max 10 kolli (totalt 2 m3) per år. 
Grovavfall får inte packas i säckar. 
Beställ hämtning via hemsidan 
www.narab.se eller tel: 0435-296 50. 
Läs mer om “Hämtning av grovavfall” 
på www.narab.se

Flerfamiljshus - kontakta din fastighetsägare.



5.

 A  
Aceton Farligt avfall - Lämnas på ÅVC* 
Aluminiumburk, ej pant Metallförpackning 
Aluminiumburk, pant Pantburkar lämnas i butik 
Aluminiumfolie Metallförpackning 
Aluminiumform/förpackning Metallförpackning  
Ammoniak Farligt avfall - Lämnas på ÅVC* 
Ammunition, vapen etc. Ring polisen, telefon 114 14 
Arsenik Farligt avfall - Lämnas på ÅVC* 
Asbest Farligt avfall - Lämnas på ÅVC* 
Aska från öppen spis, ej varm Restavfall. Förpackas väl. Tänk på brandrisken!
Assiett Restavfall  
B  
Badkar Grovavfall eller ÅVC* 
Bag-in-box, vinkartong - lådan Pappersförpackning 
Bag-in-box, vinkartong - påsen med tapp Plastförpackning 
Bakform, folie Metallförpackning 
Bakform, papper Pappersförpackning 
Bakmaskin Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
Bakplåtspapper Restavfall 
Balkonglåda Restavfall 
Balsamterpentin Farligt avfall - Lämnas på ÅVC*  
Bandage Restavfall 
Barnvagn Grovavfall eller ÅVC* 
Batterier, små Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
Batteriladdare Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
Bekämpningsmedel Farligt avfall - Lämnas på ÅVC* 
Benrest från kött och fisk, mindre ben Matavfall 
Benrest från kött och fisk, större ben Restavfall 
Bensin Farligt avfall - Lämnas på ÅVC* 
Bestick, engångs Restavfall 
Bestick, metall Lämnas på ÅVC* 
Bidé Grovavfall eller ÅVC*  
Bilbarnstol Grovavfall eller ÅVC* 
Bilbatterier Farligt avfall - Lämnas på ÅVC* 
Bildskärm Elavfall - Lämnas på ÅVC*  
Bildäck med fälg Lämnas på ÅVC* mot avgift
Bildäck utan fälg Lämnas på ÅVC*

Avfall Sortera som 
Kan hämtas
som grovavfall= 

*ÅVC = Återvinningscentral (Sortering på ÅVC – Fråga personalen)
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Bilvax Farligt avfall - Lämnas på ÅVC*
Bilvårdsprodukt Farligt avfall - Lämnas på ÅVC* 
Bindor Restavfall 
Blomjord Lämnas på ÅVC* 
Blomkruka, plast Restavfall eller ÅVC* 
Blomkrukor, keramik Restavfall eller ÅVC* 
Blommor Matavfall eller Trädgårdsavfall
Bläckpatron till skrivare Restavfall
Blöjor Restavfall 
Bokhylla Grovavfall eller ÅVC* 
Bomull Restavfall 
Borrmaskin Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
Brandsläckare Farligt avfall - Lämnas på ÅVC*, avgift 
Brandvarnare Farligt avfall - Lämnas på ÅVC* 
Broschyr Tidningar 
Brödpåse, papper Pappersförpackning 
Brödpåse, plast Plastförpackning 
Brödrester Matavfall 
Brödrost Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
Burk, glas Glasförpackning 
Burk, plast (t ex Keso, Crème fraiche, Risifrutti) Plastförpackning 
Burk, metall Metallförpackning 
Burklock, metall Metallförpackning 
Burklock, plast Plastförpackning 
Byggavfall från hushåll Lämnas sorterat på ÅVC* 
Bärkasse, papper Pappersförpackning 
Bärkasse, plast Plastförpackning  
Böcker, hård pärm Restavfall 
Böcker, mjuk pärm Tidningar 
C  
CD-fodral Restavfall 
CD-skiva Restavfall 
Cellofan Plastförpackning 
Cement Lämnas på ÅVC*  
Chipspåse plastat papper Pappersförpackning 
Chipspåse, folierad plast Plastförpackning 
Chipsrör (Pringles), locket Plastförpackning 
Chipsrör (Pringles), röret Pappersförpackning
Chokladförpackning, hårdplast Plastförpackning 

*ÅVC = Återvinningscentral (Sortering på ÅVC – Fråga personalen)

Avfall Sortera som 
Kan hämtas
som grovavfall= 
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Chokladförpackning, papper Pappersförpackning
Chokladförpackning, plast Plastförpackning
Cigarettask eller limpa Pappersförpackning 
Cigaretter och fimpar Restavfall. Tänk på brandfaran! 
Cigarettändare - utan gas Restavfall
Cykeldäck Restavfall 
Cyklar och cykeldelar Grovavfall eller ÅVC*  cykel 
D  
Dagstidning Tidningar 
Dambinda Restavfall 
Dammsugare Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
Dammsugarpåse Restavfall 
Dator Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
Deodorant, roll-on, glas Glasförpackning 
Deodorant, roll-on, metall Metallförpackning 
Deodorant, roll-on, plast Plastförpackning
Diabetespenna Efter att sprutspets tagits bort läggs pennan i Restavfallet

Diskborste Restavfall 
Diskbänk Grovavfall eller ÅVC* 
Diskett Restavfall 
Diskmaskin Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
Disktrasa Restavfall 
Djurhud Restavfall 
Djurströ, sand Restavfall 
Djurströ, spån och papper Restavfall 
Dricksglas Restavfall. Förpackas väl! 
Duk Restavfall 
Dunk, plast Plastförpackning 
Duschdraperi Restavfall 
Duschkabin Grovavfall eller ÅVC* 
DVD-fodral Restavfall 
DVD-skiva Restavfall 
Dynor Restavfall 
Däck (bil eller motorcykel) Lämnas på ÅVC* (Däck på fälg mot avgift) 
Däck (cykel eller moped) Lämnas på ÅVC* 
Dörrar Grovavfall eller ÅVC*  max 2 st

E  
Elapparat, nätdriven Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
Element Grovavfall eller ÅVC*  1 st

*ÅVC = Återvinningscentral (Sortering på ÅVC – Fråga personalen)

Avfall Sortera som 
Kan hämtas
som grovavfall= 
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Elgitarr Elavfall - Lämnas på ÅVC*
Elkabel, sladd Elavfall - Lämnas på ÅVC*
Engångsartikel, papper Pappersförpackning
Engångsartikel, plast Plastförpackning 
Engångsbestick Restavfall
Engångsduk Restavfall 
Engångsuppläggningsfat, metall Metallförpackning 
Enportionsform, metall Metallförpackning 
Enportionsform, papper Pappersförpackning

Eternit Farligt avfall - Lämnas på ÅVC* 
F 
Febertermometer   Restavfall 
Febertermometer, elektrisk Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
Febertermometer med kvicksilver Farligt avfall - Lämnas på ÅVC* 
Ficklampa utan batteri Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
Filtar Restavfall 
Flaskor, glas, ej pant Glasförpackning 
Flaskor, plast, ej pant Plastförpackning 
Flaskor, glas/plast, pant Pantflaskor lämnas i butik 
Fläckborttagningsmedel Farligt avfall - Lämnas på ÅVC* 
Folie, metall Metallförpackning 
Folie, plast Plastförpackning 
Fotografier Restavfall 
Frigolit Plastförpackning 
Frigolit-tråg från ex kyldisken Plastförpackning 
Frityrolja Lämnas på ÅVC*
Fritös Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
Fruktskal Matavfall 
Frysboxar och frysskåp Elavfall eller ÅVC* 
Fryspåse Plastförpackning 
Fyrverkerier oanvända Lämnas till polisen 
Fyrverkerier, använda Restavfall 
Fåtölj Grovavfall eller ÅVC* 
Färgburkar av metall, tomma Metallförpackning
Färgburkar av plast, tomma Plastförpackning 
Färgburkar med färgrester Farligt avfall - Lämnas på ÅVC*
Färgpatron till skrivare Restavfall
Färgrester Farligt avfall - Lämnas på ÅVC* 

*ÅVC = Återvinningscentral (Sortering på ÅVC – Fråga personalen)

Avfall Sortera som 
Kan hämtas
som grovavfall= 
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Fönster - med karm Lämnas på ÅVC*
Fönsterglas Lämnas på ÅVC*
Fönsterkuvert Restavfall
Förpackningar, glas Glasförpackning 
Förpackningar, hårdplast Plastförpackning 
Förpackningar, metall Metallförpackning
Förpackningar, mjukplast Plastförpackning 

Förpackningar, papper Pappersförpackning 
G  
Gaffel, engångs i plast Restavfall 
Gaffel, metall Lämnas på ÅVC* 
Garderob Grovavfall eller ÅVC* 
Gardin Restavfall 
Gardinstång Lämnas på ÅVC* 
Gasolgrill, utan tub Grovavfall eller ÅVC* 
Gasoltuber Lämnas på Inköpsställe/Påfyllnadsställe
Gitarr Restavfall 
Glasburk Glasförpackning 
Glasflaskor, pant. Pantflaskor lämnas i butik 
Glasförpackningar, ej pant Glasförpackning 
Glaskeramik Restavfall eller ÅVC* 
Glasruta Lämnas på ÅVC* 
Glasruta, krossad Lämnas på ÅVC* 
Glassmaskin, hushåll Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
Glasspaket, papper Pappersförpackning 
Glasspaket, plast Plastförpackning 
Glasspinne Restavfall 
Glasögon Restavfall eller Optiker 
Glykol Farligt avfall - Lämnas på ÅVC* 
Glödlampor Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
Glödlampor med kvicksilver Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
Godis Matavfall 
Godispapper, metall Metallförpackning 
Godispapper, papper Pappersförpackning 
Godispapper, plast Plastförpackning 
Godispåse, papper Pappersförpackning 
Godispåse, plast Plastförpackning 
Grenar och kvistar Trädgårdsavfall
Grill Grovavfall eller ÅVC* 

*ÅVC = Återvinningscentral (Sortering på ÅVC – Fråga personalen)

Avfall Sortera som 
Kan hämtas
som grovavfall= 
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Grillaska, kall Restavfall 
Grytor och kastruller, metall Lämnas på ÅVC*
Gräsklipp Trädgårdsavfall
Gräsklippare, eldriven Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
Gräsklippare, handdriven/bensindriven Grovavfall / ÅVC (utan bensin/olja) 
Grästrimmer Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
Grönsaker och grönsaksrens Matavfall 
Gummi Restavfall 
Gummistövlar Restavfall 
H  
Halogenlampor Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
Handdukar Restavfall 
Handfat Grovavfall eller ÅVC* 
Hatthylla Grovavfall eller ÅVC* 
Heltäckningsmatta Grovavfall eller ÅVC*  1 rum
Hink, metall Lämnas på ÅVC* 
Hink, plast Restavfall 
Hundlatrin Restavfall. Förpackas väl. 
Hushållsmaskiner Elavfall - Lämnas på ÅVC*  stora
Hushållspapper Matavfall 
Hushållspappersrulle Pappersförpackning 
Hyllpapper Pappersförpackning 
Hår Restavfall 
Hård plastförpackning Plastförpackning 
Hårfärg, toning Farligt avfall - Lämnas på ÅVC* 
Hårmousseflaska, tömd Metallförpackning 
Hårsprayflaska, metall, tömd Metallförpackning 
Hårsprayflaska, plast, tömd Plastförpackning 
Hårtork Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
Häcksax, elektrisk Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
Hängmatta Restavfall 
Högtalare Elavfall - Lämnas på ÅVC*  stora
Högtryckstvätt Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
Hörnsoffa Grovavfall eller ÅVC* 
I  
Impregneringsmedel Farligt avfall - Lämnas på ÅVC* 
Infravärmare Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
Isolering Lämnas på ÅVC*
 

*ÅVC = Återvinningscentral (Sortering på ÅVC – Fråga personalen)

Avfall Sortera som 
Kan hämtas
som grovavfall= 
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J  
Jord Lämnas på ÅVC* 
Julgranar Trädgårdsavfall 
Julgransbelysning Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
Julklappspapper Pappersförpackning
K  
Kablar, el Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
Kaffebryggare Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
Kaffefilter Matavfall 
Kaffekoppar och tefat Restavfall. Förpackas väl. 
Kaffepaket, metall Metallförpackning 
Kaffepaket, papper Pappersförpackning 
Kaffepaket, plast (Innerpåse) Plastförpackning 
Kaffesump/Filter Matavfall 
Kameror Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
Kanyler Lämnas i särskild behållare på Apotek eller ÅVC*
Kapsyler, metall Metallförpackning 
Kapsyler/korkar, plast Plastförpackning 
Kartonger och wellpapp Pappersförpackning 
Kassettband Restavfall  
Kastruller och grytor, metall Lämnas på ÅVC* 
Kataloger av papper Tidningar 
Kattsand Restavfall. Förpackas väl. 
Kaviartub med kork Metallförpackning 
Kemikalier Farligt avfall - Lämnas på ÅVC* 
Keramik, mindre mängder Restavfall. Väl förpackat. 
Keramik, större mängder Lämnas på ÅVC* 
Ketchupflaska, glas Glasförpackning 
Ketchupflaska, plast Plastförpackning 
Klockor Elavfall - Lämnas på ÅVC*
Kläder, användbara Återanvändning, Klädinsamling eller ÅVC* 
Kläder, lump Restavfall
Kniv, engångs Restavfall 
Kniv, metall  Lämnas på ÅVC*. Förpackas väl. 
Kollegieblock (spiral kvar, kartong bort)  Tidningar
Konservburkar, glas Glasförpackning
Konservburkar, plåt Metallförpackning 
Kontorspapper Tidningar 

*ÅVC = Återvinningscentral (Sortering på ÅVC – Fråga personalen)

Avfall Sortera som 
Kan hämtas
som grovavfall= 
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Kopiator Elavfall - Lämnas på ÅVC*  liten
Kork, metall Metallförpackning 
Kork, plast Plastförpackning 
Korkar (av kork) Restavfall 
Korkmatta Restavfall
Kretskort Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
Kristallglas Restavfall. Väl förpackat. 
Krukväxter (Ej krukan!) Trädgårdsavfall 
Kuvert Restavfall 
Kuvert, vadderat Pappersförpackning 
Kvistar Trädgårdsavfall 
Kyl- och frysskåp Elavfall eller ÅVC* 
Köksfläkt Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
Köksskåp Grovavfall eller ÅVC*  max 3 st

Köttavfall och köttrens Matavfall 
Köttråg, frigolit Plastförpackning 
Köttråg, hårdplast Plastförpackning 
L  
Lampa Elavfall - Lämnas på ÅVC*  stora
Latrin Läggs i kärl för latrin 
Lecakulor Restavfall 
Leksaker med batteri och sladd Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
Leksaker, plast Restavfall eller ÅVC*  stora
Leksaker, plåt Lämnas på ÅVC*  stora
Liggunderlag Restavfall 
Lim Farligt avfall - Lämnas på ÅVC*
Lister, golv och tak Lämnas på ÅVC* 
Lock, hårdplast Plastförpackning 
Lock, metall Metallförpackning 
Lotter Restavfall 
LP-skivor Restavfall
Lysrör Elavfall - Lämnas på ÅVC*
Lysrörsarmatur Elavfall eller ÅVC* 
Låda, papp Pappersförpackning 
Lågenergilampor Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
Läder Restavfall
Läkemedel Lämnas till Apotek. Obs! Spola inte ner i toaletten. 

Lösningsmedel Farligt avfall - Lämnas på ÅVC* 
Löv Trädgårdsavfall 

*ÅVC = Återvinningscentral (Sortering på ÅVC – Fråga personalen)

Avfall Sortera som 
Kan hämtas
som grovavfall= 
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M  
Madrasser Grovavfall eller ÅVC* 
Make-up Restavfall 
Mangel, el Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
Margarin- och smörförpackningar, papper Pappersförpackning 
Margarin- och smörförpackningar, plast Plastförpackning 
Margarinask, lock Plastförpackning 
Margarinask, plastbägare Plastförpackning 
Margarinask, ytterkartong Pappersförpackning 
Margarinförpackning, omslag Pappersförpackning 
Marschall, metallbehållaren Metallförpackning 
Maskindiskmedel Farligt avfall - Lämnas på ÅVC* 
Matberedare Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
Matolja Restavfall. Väl förpackat. 
Matrester Matavfall 
Mattor Grovavfall eller ÅVC* 
Mediciner Lämnas till Apotek. Obs! Spola inte ner i toaletten. 

Metallburk Metallförpackning 
Metallock Metallförpackning 
Metallrör (t ex för vitaminer) Metallförpackning 
Metallskrot Lämnas på ÅVC* 
Metalltuber Metallförpackning 
Mikrovågsugn Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
Miniräknare Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
Mjukosttub Metallförpackning 
Mjukplastförpackning Plastförpackning 
Mjölkförpackning, plast ex Åsen Plastförpackning 
Mjölkförpackning, tetra Pappersförpackning 
Mjölkpaket Pappersförpackning 
Mjölpåse Pappersförpackning 
Mobiltelefon Elavfall - Lämnas på ÅVC*
Mopeder (tömd på bensin och olja) Lämnas på ÅVC*
Motorolja Farligt avfall - Lämnas på ÅVC* 
MP3-spelare Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
Mugg, engångs, papper Pappersförpackning 
Mugg, engångs, plast Plastförpackning 
Mugg, keramik Restavfall
Müslipåse, papper Pappersförpackning
Möbler  Grovavfall eller ÅVC* 

*ÅVC = Återvinningscentral (Sortering på ÅVC – Fråga personalen)

Avfall Sortera som 
Kan hämtas
som grovavfall= 
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N  
Nagellack Farligt avfall - Lämnas på ÅVC* 
Nappar Restavfall 
Nappflaskor Restavfall 
Näsdukar, papper, små mängder Matavfall 
Näsdukar, papper, stora mängder Restavfall 
Näsdukar, tyg Restavfall
O 
Ogräsmedel Farligt avfall - Lämnas på ÅVC*
Olja Farligt avfall - Lämnas på ÅVC* 
Oljefilter, tömda på olja Farligt avfall - Lämnas på ÅVC* 
Omslagspapper Pappersförpackning 
P  
Papper, skrivpapper Tidningar
Papper strimlat Tidningar (lägg inpackat bland tidningar) 
Pappersduk Restavfall 
Pappersförpackning Pappersförpackning
Pappershandduk Restavfall 
Papperspåse (t ex mjöl, godis, socker, bärkasse) Pappersförpackning 
Papperssäck Pappersförpackning 
Paraply Restavfall eller ÅVC* 
Parfymflaska, glas Glasförpackning 
Parfymflaska, hårdplast Plastförpackning 
Parfymflaska, metall Metallförpackning 
Pennor Restavfall 
Penslar (tvättade) Restavfall 
Persienn, metall Grovavfall eller ÅVC* 
PET-flaska (ej pant) Plastförpackning 
PET-flaskor Pantflaskor lämnas i butik 
Pizzakartong, ren Pappersförpackning
Pizzakartong, smutsig Restavfall
Plastad pappersförpackning Pappersförpackning 
Plastburk (t ex Keso, Crème fraiche, Risifrutti) Plastförpackning 
Plastdunk Plastförpackning
Plastficka Restavfall
Plastflaska  (t ex schampo, ketchup, diskmedel) Plastförpackning 
Plastflaskor, ej pant Plastförpackning 
Plastflaskor, pant Pantflaskor lämnas i butik

*ÅVC = Återvinningscentral (Sortering på ÅVC – Fråga personalen)

Avfall Sortera som 
Kan hämtas
som grovavfall= 
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Plastfolie och säckar Plastförpackning
Plastförpackningar, hårda Plastförpackning 
Plastförpackningar, mjuka Plastförpackning 
Plastkorkar och lock Plastförpackning 
Plastmugg Plastförpackning 
Plastmöbler Grovavfall eller ÅVC* 
Plastpåse, ren Plastförpackning 
Plastpåse, smutsig Restavfall 
Plaströr (t ex vitaminer) Plastförpackning 
Plasttuber Plastförpackning
Plåster Restavfall 
Plåtburkar Metallförpackning 
Pocketböcker Tidningar 
Porslin Restavfall eller ÅVC* 
Postlåda Grovavfall eller ÅVC* 
Presenning Restavfall eller ÅVC* 
Presentpapper Pappersförpackning 
Presentsnöre Restavfall 
Proppar, säkringar Restavfall 
Pulka Grovavfall eller ÅVC* 
Påse, papper Pappersförpackning 
Påse, plast Plastförpackning 
Påse, plast med metallbeläggning Plastförpackning 
Påsförslutare Restavfall 
Pärmar Restavfall 
R  
Radioapparater Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
Rakapparat Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
Rakblad Restavfall. Förpacka väl! 
Rakhyvel Restavfall. Förpacka väl!
Ram Restavfall
Refillpåsar (t ex sylt, O’boy) Restavfall 
Reklamblad Tidningar 
Rengöringsmedel Farligt avfall - Lämnas på ÅVC* 
Rengöringsspray/flaska, tom, plast Plastförpackning
Resväska Grovavfall eller ÅVC* 
Resårbotten Grovavfall eller ÅVC* 
Returglas Pantflaskor 
Rullgardin Restavfall

*ÅVC = Återvinningscentral (Sortering på ÅVC – Fråga personalen)

Avfall Sortera som 
Kan hämtas
som grovavfall= 



16.

S  
Saxar Restavfall. Förpackas väl.
Servetter Matavfall 
Skal från skaldjur Matavfall 
Sked, engångs Restavfall 
Sked, metall Lämnas på ÅVC*
Skidor Grovavfall eller ÅVC*  
Skor Restavfall 
Skottkärra Grovavfall eller ÅVC* 
Skrivare Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
Skrot Lämnas på ÅVC* 
Skumgummi Restavfall 
Sladdar, el Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
Smink Restavfall 
Snus Restavfall. OBS! Spola inte ner i toaletten. 
Snusdosa Plastförpackning 
Snusdosa - locket Plastförpackning 
Snusdosa (-lös) Pappersförpackning 
Snusdosa (-portions) Plastförpackning 
Soffa Grovavfall eller ÅVC* 
Spegelglas Restavfall. Förpackas väl. 
Spik Lämnas på ÅVC* 
Spillolja Farligt avfall - Lämnas på ÅVC* 
Spis/spishäll Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
Spolarvätska Farligt avfall - Lämnas på ÅVC* 
Sprayflaska, tom, metall Metallförpackning 
Sprayflaska, tom, plast Plastförpackning
Sprutor och sprutspetsar Lämnas i särskild behållare på Apotek eller ÅVC*. 
Stearinljus Restavfall
Stege, metall Grovavfall eller ÅVC* 
Stekpanna Lämnas på ÅVC* 
Stereo Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
Strumpor Restavfall 
Strykjärn Elavfall - Lämnas på ÅVC*
Strykbräda Grovavfall eller ÅVC* 
Studsmatta Grovavfall eller ÅVC* 
Sugrör, plast Plastförpackning 
Svamp (till rengöring) Restavfall 
Symaskin Elavfall - Lämnas på ÅVC* 

*ÅVC = Återvinningscentral (Sortering på ÅVC – Fråga personalen)

Avfall Sortera som 
Kan hämtas
som grovavfall= 
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Sytrådsrulle Plastförpackning 
Sågspån Restavfall 
Säkringar Restavfall
T  
Tallrikar Restavfall eller ÅVC* 
Tamponger Restavfall 
Tandborstar Restavfall 
Tandborste, elektrisk Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
Tandkrämstub, metall Metallförpackning 
Tandkrämstub, plast Plastförpackning 
Tandstickor och tandtråd Restavfall 
Tangentbord Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
Tapeter Restavfall 
Tapetklister Farligt avfall - Lämnas på ÅVC*
Teblad och tepåsar Matavfall 
Tejp Restavfall 
Telefoner, telefonsvarare Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
Telefonkataloger Tidningar  
Termometrar med kvicksilver Farligt avfall - Lämnas på ÅVC* 
Termometrar, elektrisk Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
Termos, stål Lämnas på ÅVC* 
Terrassvärmare, utan gasoltub Grovavfall eller ÅVC* 
Textilier, tyg Restavfall 
Tidningar Tidningar 
Toalettpappersrulle Pappersförpackning 
Toalettstol Grovavfall eller ÅVC* 
Tobak Restavfall
Toner Restavfall
Tops Restavfall 
Torkarblad Restavfall 
Torkskåp Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
Torktumlare Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
Trosskydd Restavfall 
Tryckimpregnerat virke Farligt avfall - Lämnas på ÅVC* 
Trä Lämnas på ÅVC* 
Trädgårdsavfall Trädgårdsavfall 
Trädgårdsredskap Lämnas på ÅVC* 
Trästol Grovavfall eller ÅVC*
Tub, metall, (Korken kan sitta kvar!) Metallförpackning

*ÅVC = Återvinningscentral (Sortering på ÅVC – Fråga personalen)

Avfall Sortera som 
Kan hämtas
som grovavfall= 
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Tub, plast, (Korken kan sitta kvar!) Plastförpackning 
Tuggummi Restavfall 
Tuschpennor Restavfall 
TV-antenner Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
TV-apparater Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
Tvål Restavfall 
Tvålflaska Plastförpackning 
Tvättkorg Grovavfall eller ÅVC* 
Tvättlappar Restavfall 
Tvättmaskin Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
Tvättmedelsförpackning, papper Pappersförpackning 
Tvättmedelsförpackning, plast Plastförpackning 
Tvättställ Grovavfall eller ÅVC* 
Tårtkartong, ren Pappersförpackning 
Tårtkartong, smutsig Restavfall 
Täcken Restavfall 
Tändstickor Restavfall 
Tändstift Restavfall 
Tändvätska Farligt avfall - Lämnas på ÅVC* 
U  
Ugn Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
Ur Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
V, W  
Vadderat kuvert Pappersförpackning 
Vattenkokare Elavfall - Lämnas på ÅVC
Vattenslang Restavfall 
Vaxduk Restavfall 
Veckotidningar Tidningar
Wellpapp, små mängder Pappersförpackning 
Wellpapp, stora mängder Lämnas på ÅVC* 
Verktyg av metall Lämnas på ÅVC*
Videoapparat Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
Videoband Restavfall 
Vin- och spritflaskor Glasförpackning 
Vinkartong Pappersförpackning 
Vinkartong, påsen med tapp Plastförpackning 
Vitvaror, ej kylmöbler Elavfall - Lämnas på ÅVC* 
Vykort Restavfall 
Våtservetter Restavfall

*ÅVC = Återvinningscentral (Sortering på ÅVC – Fråga personalen)

Avfall Sortera som 
Kan hämtas
som grovavfall= 
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Y  
Yoghurtburkar, plast Plastförpackning 
Yoghurtförpackning, papper Pappersförpackning 
Ä  
Äggkartonger Pappersförpackning 
Äggskal Matavfall 
Ö  
Öl- och läsktråg Pappersförpackning 
Ölburkar, svenska m pant Pantburkar lämnas i butik 
Ölburkar, utländska Metallförpackning 
Ölflaska (ej pant) Glasförpackning

*ÅVC = Återvinningscentral (Sortering på ÅVC – Fråga personalen)

Avfall Sortera som 
Kan hämtas
som grovavfall= 

CHIPS

Sorteringen hemma är uppdelad i flera olika sorters avfall. Avfall som det blir lite utav kan 
man lägga i samma hink och sortera ute vid avfallskärlen.

Enkla tips - Källsortera i hemmet

RESTAVFALL 
Till detta kan man ta 
vilken avfallsbehål-
lare som helst, sätt 
i en plastkasse. 
Knyt påsen innan 
du lägger den i 
kärlet.

FÖRPACKNINGAR
(glas, metall, plast och 
papper) Förpackning-
arna skall vara tomma 
och torra. Har man ont 
om plats kan man lägga 
alla i samma behållare 
och sedan sortera upp 
dem vid avfallskärlet.

TIDNINGAR
BATTERIER, GLÖDLAMPOR OCH 
FARLIGT AVFALL
Kan samlas tillsammans i en behållare.  
Lämnas på Återvinningscentral.

MATAVFALL
Matavfallspåse och hållare får du av 
oss. Hållaren kan skruvas fast under 
diskbänken. Den gör att matavfallet kan 
andas och torka bättre. Då blir det mer 
hygieniskt och mindre lukt. 

Matavfall  
förpackas 
i BIOPÅSE

MINIMIZER 
För att underlätta att 
komprimera mjukplasten.



Öppettider  - Återvinningscentraler
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Information
På vår hemsida finns det mesta du behöver veta. 
Där kan du även sköta dina ärenden med Kundservice. 
www.narab.se 
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Hyllstofta 6178, 264 93 Klippan • Tel 0435-296 50
kundservice@narab.se • www.narab.se

Mån Tisd Ons Tors Fred Lörd

Klippan
Åbytorpsvägen 5

9-18 9-18 9-16 9-13

Ljungbyhed  
Rågångsg.

10-18 10-18  9-12
  9-12

Perstorp  
Arons väg

9-18 9-18 13-17

Skånes Fagerhult
Fedingev.  
vid Reningsverket

  13-16
 13-16 v 2,6,10,46,50

Örkelljunga 
Industrigatan 15

9-18 9-18 9-16 9-13

Östra Ljungby
Kädarp 4024

 13-18
 13-17

 13-17

Hyllstofta
Hyllstofta 6178

7.15-16 7.15-16 7.15-16 7.15-16 7.15-16

 = 1 april - 31 okt     = 1 nov - 31 mars    = Jämn vecka    = Udda vecka
Helgaftnar och helgdagar stängt. Kontrollera alltid öppettider på www.narab.se


